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ARSAC
SETTORE PROGRAMMAZIONE E DIVULGAZIONE

Visti:
la Legge Regionale n°66 del 20/12/2012, con la quale viene istituita ’ARSAC;
il Decreto del Presidente della Giunta Regionale n° 79 del 30/12/2024, con il quale la Dott.ssa Fulvia
Michela Caligiuri & stata nominata Direttore Generale dell’ARSAC;
la Deliberazione del Direttore Generale n°213 del 02/12/2025, con la quale il Dott. Michelangelo
Bruno Bossio ¢ stato nominato Dirigente del Settore Programmazione e Divulgazione;
la deliberazione n. 17/DG del 30/01/2026 con la quale & stato prorogato al Dr. Antonio Leuzzi
l'incarico di Dirigente del Settore Amministrativo;
la Deliberazione del Direttore Generale n° 27/DG del 23/02/2026 con la quale ¢ stato nominato
Responsabile Unico del Procedimento e Coordinatore del Progetto il P.A. Gennaro Convertini;
la deliberazione n° 49 del 27/01/2026 con la quale il Consiglio Regionale della Regione Calabria
regionale ha approvato il bilancio di previsione dell'Arsac 2026/2028;
il DDG n° 847 del 27/01/2026 con il quale & stato approvato ’elenco degli eventi di promozione
strategici per 1’anno 2026;
il DDG n° 1788 del 11/02/2026 ed il format di accordo tra Arsac e Regione Calabria/Dipartimento
Agricoltura, Aree Interne e Politiche di coesione Territoriale, acquisiti al protocollo dell’ Arsac
n°3782 del 18/02/2026;
il DDG n° 27/DG del 23/02/2025 con il quale si nominano: Direttore dell’esecuzione del Contratto
(DEC) il Dott. Angelo Diegd D’Onghia ed il Dott. Salvatore Pace;
la nota Prot. N° 134972 del 17/02/2026 inviata ad Arsac dalla Regione Calabria con la quale si
richiedono le proposte tecnico- operative in base all’accordo di cooperazione ex art. 15 L. 241/1990
Rep n° 1139 del 11/02/2026;
la deliberazione n° 91/DG del 14/05/2026 con la quale Giunta Regionale ha approvato la variazione
del piano finanziario articolato per linee di azione approvato con DGR 4/2026;
la determina n° 719 del 15/05/2026 con la quale si accerta la somma di € 3.000.000,00 cap n°
E2101012301.

Premesso che:

'ARSAC essendo dotata della professionalitid necessaria, & stata individuata per la realizzazione,
organizzazione e coordinamento degli eventi/fiere programmati dal Dipartimento Agricoltura della
Regione Calabria e dall' ARSAC stessa per la promozione dei prodotti enogastronomici calabresi;
La regione Calabria con DDG n° 1788 del 11/02/2026 ha approvato il format di accordo ai sensi
dell’Art 15 L.241/90 e s.m.i. tra la Regione Calabria/ Dipartimento ‘Agricoltura, Aree Interne e
Politiche di connessione territoriale’ € Arsac per la realizzazione di promozione e comunicazione.

PREMESSO CHE:

la dieta Mediterranea & un modello alimentare tradizionale che ha radici profonde nelle regioni che si
affacciano sul Mar Mediterraneo € che in particolare nel piccolo centro di Nicotera, in provincia di
Vibo Valentia, Ancel Keys, fisiologo e ricercatore americano, considerato il principale promotore
della dieta Mediterranea a livello scientifico, nel 1950 avvid uno studio pilota i cui risultati
costituirono la base per la successiva diffusione delle teorie di Keys sulla dieta Mediterranea;

nel 2010 la dieta Mediterranea & stata riconosciuta dal’UNESCO come Patrimonio Immateriale
dell’Umanita, un riconoscimento che ne celebra non solo I’importanza per la salute, ma anche il suo
valore culturale e sociale;

in Italia la comunitd di Pollica-Cilento & stata indicata quale “Comunita emblematica” come
rappresentativa dei valori universali dichiarati Patrimonio Culturale Imniateriale dell'Umanita;

Il Ministero delle politiche agricole alimentari e forestali, Amministrazione responsabile degli
obblighi connessi al riconoscimento, al fine di garantire la salvaguardia e la valorizzazione del
riconoscimento UNESCO, promuove D’istituzione di una rete nazionale delle comunita della Dieta
mediterranea che, insieme alla Comunitd emblematica attraverso il Centro Studi, possano attivare
percorsi virtuosi di promozione e protezione dell’elemento UNESCO;



CONSIDERATO CHE ¢ intenzione del Dipartimento Agricoltura promuovere la candidatura di Nicotera
(VV) pella rete nazionale delle comunita della Dieta mediterranea UNESCO, come previsto dalla “Carta dei
Valori della dieta Mediterranea Unesco™;

RAVVISATA Ia necessita, al fine della presentazione della candidatura al Mipaaf, di un supporto tecnico
scientifico per la redazione della documentazione a corredo della domanda;

ATTESO CHE tra i professionisti ed esperti che si sono occupati della ricerca sulla dieta mediterranea e sui
temi della salute legati all’ambiente, & stato individuato il prof. Ludovico Montebianco Abenavoli
dell’Universita Magna Grecia di Catanzaro, Direttore Scuola di Specializzazione in Malattie dell’Apparato
Digerente Professore Ordinario di Gastroenterologia per le competenze maturate nel campo e gli studi
specialistici effettuati, non da ultimo per le attivitd con i gruppi di ricerca dell’Universitd Magna Grecia;

CONSIDERATO che in data 15.05.2026 con nota ARSAC n. 10339 veniva chiesto al Prof. Ludovico
Montebianco Abenavoli, la disponibilita al conferimento di un incarico per la redazione di un elaborato
tecnico-scientifico a supporto della candidatura di Nicotera (VV) a "Comunitd Emblematica della Dieta
Mediterranea" (documento con estensione minima di 20 pagine in formato A4) e a produrre un preventivo di
spesa per il servizio richiesto;

CHE in data 18.05.2026 via pec, il professionista come sopra individuato, rispondeva con nota, assunta al
protocollo ARSAC al n., nella quale manifestava la disponibilita a svolgere per conto dell’ ARSAC e della
Regione Calabria il servizio richiesto, formulando un preventivo di spesa per la redazione di un elaborato
tecnico — scientifico, per un importo pari euro 4.500,00 (quattromilacinquecento/00) oltre oneri dovuti per
legge;

VALUTATO idoneo e congruo, nonché conforme all’interesse pubblico, I’onorario richiesto dal prof.
Ludovico Abenavoli per la prestazione richiesta quantificata in € 4.500,00 (quattromilacinquecento/00) oltre
oneri dovuti per legge;

VISTO il Curriculum vitae del prof. Ludovico Abenavoli agli atti d’ufficio attestante il possesso di
documentate esperienze pregresse idonee all'esecuzione dell’incarico di che trattasi;

DATO ATTO che I’art. 17, comma 2, del d.1gs. 36/2023 prevede che, in caso di affidamento diretto, la
decisione a contrarre individua I’oggetto, I'importo e il contraente, unitamente alle ragioni della sua scelta, ai
requisiti di carattere generale e, se necessari, a quelli inerenti alla capacita economico-finanziaria e tecnico-
professionale;

DATO ATTO, ai sensi del citato art. 17 e dell’art. 192 del TUEL, che il presente procedimento ¢ finalizzato
alla stipulazione di un contratto per I’affidamento di che trattasi le cui caratteristiche essenziali sono qui
riassunte:

- Fine che con il contratto si intende perseguire e relativo oggetto: Relazione tecnico scientifica a
supporto della candidatura di Nicotera (VV) a comunita emblematica della dieta Mediterranea (min.
20 pagine formato A4);

- Importo del contratto: € 4.500,00 oltre oneri previsti per legge;

- Forma del contratto: ai sensi dell’art. 18, comma 1, secondo periodo, del D. lgs. n. 36/2023,
trattandosi di affidamento ai sensi dell’art. 50 del medesimo decreto, mediante corrispondenza
secondo I'uso commerciale, consistente in un apposito scambio di lettere, anche tramite posta
elettronica certificata o sistemi elettronici di recapito certificato qualificato ai sensi del regolamento
UE n. 910/2014 del Parlamento europeo e del Consiglio del 23 luglio 2014;

- Modalita di scelta del contraente: affidamento diretto ai sensi dell’art. 50 del d.lgs. 36/2023;

- Clausole ritenute essenziali: quelle contenute nella corrispondenza intercorsa tra le parti e nella
documentazione della procedura di affidamento (Relazione min. 20 pagine formato A4, tempi di
consegna entro il 31 Maggio 2025);

PRESO ATTO che I'articolo 50 co.1 lett. b) del D.Igs. n. 36/2023 stabilisce quanto segue: “Salvo  quanto
previsto dagli articoli 62 e 63, le stazioni appaltanti procedono all'affidamento dei contratti di lavori, servizi
e forniture di importo inferiore alle soglie di cui all'articolo 14 con le seguenti modalita: affidamento diretto
dei servizi e forniture, ivi compresi i servizi di ingegneria e architettura e I'uttivita di progettazione, di
importo inferiore a 140.000 euro, anche senza consultazione di piti operatori economici, assicurando che
siano scelti soggetti in possesso di documentate esperienze pregresse idonee all'esecuzione delle prestazioni
contrattuali, anche individuati tra gli iscritti in elenchi o albi istituiti dalla stazione appaltanié”.

DATO ATTO che ¢ stato rispettato il principio di rotazione ex art. 49 d.lgs. n. 36/23 pur essendo consentito



derogare all’applicazione del principio anzidetto per gli affidamenti diretti di importo inferiore a 5.000 euro;

RITENUTO di procedere ai sensi dell'articolo 192 del D.Igs. n. 267/2000, oltre che in osservanza
dell’articolo 17 del D.1gs. n. 36/2023.

DATO ATTO che in forza della suddetta disposizione & stato acquisito il seguente numero di CIG
BBBC27DA34 tramite la piattaforma Net4 Market;

RITENUTO opportuno, provvedere all’assunzione dell’impegno di spesa per € 4.500,00, oltre oneri previsti
per legge, per un totale di € 5.400,00;

Su proposta del Responsabile del Procedimento P.A. Gennaro Convertini formulata alla stregua
dell'istruttoria compiuta, nonché-dell'espressa dichiarazione di regolarita degli atti resa dallo stesso RUP.

DETERMINA

di affidare al prof. Ludovico Abenavoli Montebianco, dell’Universita Magna Grecia di Catanzaro, I’incarico
di redigere una Relazione tecnico scientifica a supporto della candidatura di Nicotera (VV) a comunita
emblematica della dieta Mediterranea, mediante affidamento diretto , ai sensi dell'articolo 50, comma 1,
lettera b, del D.1gs. n. 36/2023;

di impegnare sul cap.n. U3102022601 la spesa complessiva di euro 5.400,00, ONERI ACCESSORI
INCLUSI, per il pagamento del servizio di che trattasi;

di stabilire che

- ai sensi dell'art. 18, comma 1, secondo periodo, del D.Igs. n. 36/2023 trattandosi di affidamento ai sensi
dell'art. 50 il contratto sara stipulato con le modalita e nelle forme previste dal portale acquisti “Net4market”
e che lo stesso sara risolto in caso di esito negativo dei controlli ex art. 99 del D.Igs. 36/2023 di cui al punto
precedente;

- il pagamento della prestazione verra effettuato previa verifica dell’esatto adempimento della prestazione,
esclusivamente con le modalita di cui all’art. 3 della legge 136/2010 (tracciabilita dei flussi finanziari) e
precisamente tramite bonifico su conto corrente bancario o postale dedicato alle commesse pubbliche in esito
alla verifica della regolarita contributiva dell’operatore economico affidatario del presente servizio;

di rendere la presente determinazione immediatamente esecutiva;

di disporre la pubblicazione del presente provvedimento, ai sensi dell’art. 29 del D. Lgs 50/2016, nella
sezione “Amministrazione Trasparente”, dell’ ARSAC secondo le disposizioni di cui al D.Lgs. 14 marzo
2013 n. 33.

IL RUP Il Dirigente
F.to (Dr. Gennaro Convertini) F.to (Dr. Michelangelo Bruno Bossio)
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